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Socialskyddsguide 2020

Till god vard hor méjligheten att fa individuell radgivning av sjukhusets socialarbetare. Socialarbetaren

ger rad i fragor géllande socialforsdkringen (t.ex. FPA:s férmaner) och andra
socialskyddsférmaner.Man kan fa hjalp med att ordna och ans6ka om olika slag av tjanster och
stodformer.

Socialarbetaren kan vid behov vara i kontakt med myndigheter och intresseorganisationer.
Socialarbetaren deltar i utredningen av rehabiliteringsbehov och i planeringen av yrkesinriktad
rehabilitering. Patienten kan sjilv eller via sjukhusets personal ta kontakt med socialarbetaren.
Lakarremiss behovs inte. Socialarbetarens tjanster ar avgiftsfria.

Vardavgifterna

Vardavgiften ar 48,90 €/dygn, poliklinikavgiften ar 41,20 €, for serievard uppbérs en avgift pa 11,40
€/gang och for ingrepp pa dagkirurgiska avdelningen 135,10 €. Varddagsavgiften inom psykiatrin &r
22,50 €. Besoken pa de psykiatriska poliklinikerna ar avgiftsfria.

Avgiftstaket for klientavgifter dr 683 € per kalenderar. Nar patienten natt avgiftstaket har han/hon ratt
till ett frikort, som ar i kraft till arets slut. Under frikortets giltighetstid uppbars inga poliklinikavgifter
men for varddagarna uppbars 22,50 €/dygn i avgift for uppehalle.
Patienten svarar sjilv for uppféljandet av avgiftstaket och kontaktar darefter patientbyran
(tfn 040 653 4352 eller 040 653 4408).

FPA:s sjukdagpenning

FPA:s sjukdagpenning betalas som ersattning for inkomstbortfall vid arbetsoférmaga som varar
kortare tid dn ett ar. Sjukdagpenning betalas efter en sjalvrisktid som i regel ar 10 vardagar.
Sjukdagpenningen baserar sig pa arsinkomsten och betalas for hogst 300 vardagar, dvs. for ungefar ett
ar.

Partiell sjukdagpenning stoder en arbetsoférmdgen person att stanna kvar i arbetslivet och att aterga
till sitt heltidsarbete. Partiell sjukdagpenning bygger pa ett frivilligt arrangemang och kan beviljas en
arbetstagare eller foretagare vars arbetstid minskar med 40-60 % fran tidigare heltidsarbete. Partiell
sjukdagpenning betalas for 12-120 vardagar.

FPA bedémer utgaende fran lakarutldtandet om man kunde ha nytta av rehabilitering.

Vid fortsatt arbetsoférmaga kan man ansdka antingen om rehabiliteringsstod (= tidsbunden
invaliditetspension) eller invaliditetspension, vilken ar i kraft tillsvidare.

Ersattning for resekostnader

Sjukforsdkringen ersatter en del av kostnaderna for resor till lakare, undersokning, vard och
rehabilitering. Resornas sjalvriskandel ar 25 €/riktning. Den arliga sjalvriskandelen &r 300 €, varefter
resorna ersatts i sin helhet. Till den arliga sjalvriskandelen rdknas ocksd resor som understiger 25
€/riktning. Den retroaktiva ansdkningstiden dr 6 manader. FPA foljer med den arliga sjalvrisken. Nar
den 3r uppnadd far personen ett arssjalvriskkort per post (sv 191r).



so\te

Keski-Pohjanmaan sosiaali- ja terveyspalvelukuntayhtyma | Mellersta Osterbottens social- och hélsovérdssamkommun

Resekostnaderna ersétts enligt det férmanligaste resealternativet, d.v.s vanligtvis forutsatts att
personen anvander allmanna firdmedel. Om man p.g.a. sjukdom inte férmar anvanda allmanna
fardmedel, behovs ett intyg fran vard- eller rehabiliteringsanstalten (blankett SV67). Intyget bor
férvaras i 6 manader. Ifall man anvander taxi pga att allmanna fairdmedel inte finns att tillga, kan man
fa taxiresan ersatt da man forklarar sin situation i samband med att man bestdller taxi fran det
centraliserade bestdllningsnumret.

Taxi bestalls fran FPA:s bestallningscentral:
e Mellersta- och Norra Osterbotten: tel 0800 93 152 (svenska) och tel 0800 93 150 (finska)
e Osterbotten: tel 0800 99 000

Om du inte bestaller taxiresan via en bestallningscentral som har ingatt avtal med FPA far du ingen
ersattning for resan.

Ersattning for lakemedelskostnader

FPA ersatter en del av de lakemedel, kliniska naringspreparat och bassalvor som lakaren ordinerar.
Initialsjalvrisken &r 50 euro per kalenderar. Grunderséattningen for lakemedel ar 40 %, vilken
avdras redan pa apoteket da man visar upp sitt Fpa-kort. Specialersattningen &r 65 % eller 100 %
av lakemedlets pris. Den lagre specialersattningen ar 65 % av medicinpriset och den hogre ar 100 %.
For varje medicin uppbars dock en sjalvrisk pa 4,50 €. For att erhalla specialersattning forutsatts ett B-
lakarutlatande. Specialersattning kan beviljas fran den dagen FPA fatt B-utlatandet eller redan tidigare
om de oOvriga villkoren for ersattning ar uppfyllda.

Den arliga sjalvriskandelen &r 577,66 € (2020). Ifall den &rliga sjalvrisken 6verskrids har man ratt

till tillaggsersattning. Da betalar man under resten av aret endast en sjalvrisk pa 2,50 euro for varje
ersattningsgillt lakemedel.

Vardbidrag for pensionstagare

FPA kan bevilja vardbidrag for pensionstagare som pa grund av langvarig sjukdom eller handikapp har
nedsatt funktionsformaga i minst ett ar. Bidraget ar avsett som stoéd for att klienten ska kunna skaffa
vard och tjanster for att klara sig i vardagen och kunna uppratthalla sin funktionsformaga. Vardbidrag
for pensionstagare betalas graderat i tre nivaer utifran mottagarens behov av hjalp, handledning och
tillsyn samt sarskilda kostnader. De sarskilda kostnaderna ar extra kostnader som orsakas av den
aktuella sjukdomen eller funktionsnedsattningen. Till den egna ansodkan bifogas lakarutlatande C.
Vardbidraget ar skattefritt och 6vriga inkomster och férmogenhet paverkar inte. Den retroaktiva
ansokningstiden dr 6 manader.

e liagsta vardbidraget 71,21 €/man, forhojt 155,15 €/man och hdgsta 328,07 €/man (ar 2020)

Handikappbidrag for personer 6ver 16 ar

Syftet med handikappbidrag &r att stédja personer med nagon sjukdom eller funktionsnedsattning i
deras dagliga liv, till exempel i deras arbete eller studier. Handikappbidrag kan beviljas en person vars
funktionsférmaga ar nedsatt i minst ett ar. Nedsatt funktionsférmaga kan innebéara svarigheter med
att ta hand om sig sjalv (t.ex. skota sin personliga hygien, kla pa sig), klara av att utféra nédvandigt
hushallsarbete eller klara av arbete eller studier. Personen kan vara i behov att hjalp, handledning
eller tillsyn och sjukdomen eller handikappet kan medféra sarskilda kostnader. Till den egna ansokan
bifogas lakarutldtande C. Handikappbidraget ar skattefritt och 6vriga inkomster och férmogenhet
paverkar inte. Den retroaktiva ansékningstiden ar 6 manader.

e Lagsta handikappbidrag 93,05 €/man, forhojt 217,13 €/man, hogsta 421,03 €/man (ar 2020)
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Narstdendevardsstod

En anhorig som utfér bindande och krdvande varduppgifter i hemmet kan vara berattigad till
narstaendevardsstdd. Med narstdendevardsstod avses bade en ekonomisk ersattning och / eller
tjanster. Narstaendevardsstodet ar graderat enligt hur bindande och kravande vardbehovet &r samt i
enlighet med budgeterade medel. Till den egna anstkan bifogas ett ldkarutlatande.

Hemservice

Hemservicen kan erbjuda hjalp och stéd med dagliga personliga funktioner. Fér hemservice uppbars
en avgift som beror pa inkomst samt mangden av anvidnd hemservice. Via hemservicen eller den
ovriga dldreomsorgen kan man fa information om olika slags stédtjanster som tex butiksservice,
maltidsservice och dyl. | de flesta kommuner finns dven privata hemserviceforetag.

Handikappservice

En person som pga sjukdom eller handikapp har langvariga och sarskilda svarigheter att klara av
vanliga till det vardagliga livet horande funktioner, kan vara berattigad till tjanster enligt
Handikappservicelagen. Till den egna ansckan bifogas ett lakarutldtande. Fardtjanst (enligt
Handikappservicelagen) ar amnad for svart handikappade personer, som har langvariga eller
bestaende svarigheter att réra sig samt orimliga svarigheter att anvdanda allmanna fardmedel. Servicen
ar amnad for arbets- och studieresor samt for skotsel av arenden och rekreation. For servicen uppbérs
en sjalvrisk enligt offentlig kollektivtrafik. | vissa situationer kan man ocksd fa fardtjanst enligt
Socialvardslagen. En gravt handikappad person, som har svarigheter att klara av de funktioner som
hor till det dagliga livet, kan vara beréttigad till skiliga kostnader for &ndringsarbeten i bostaden.
Via handikappservicen kan man ocksa anséka om personlig assistans, serviceboende samt olika
anslagsbundna och behovsprovade tjanster och atgarder.

Utkomststdd

Utkomststodet ar ett ekonomiskt stod som beviljas i sista hand av samhallet fér personer och familjer
som har hamnat i ekonomiska svarigheter. Det ar avsett att vara en tillfallig hjalp eller hjalp som
kompletterar andra inkomster och formaner. Grundlaggande utkomststéd ansoks hos FPA.
Socialvdasendet bestimmer om det behovsprévade kompletterande och férebyggande utkomststodet.

Beskattning

Avdrag for nedsatt skattebetalningsformaga kan beviljas en person vars betalningsférmaga ar
vasentligt nedsatt pga tex sjukdom eller arbetsloshet. Familjens helhetssituation tas i beaktande.
Avdraget ar behovsprovat och uppgar till hogst 1400 €. For mera information kan man kontakta
skatteforvaltningen.

Om invaliditetsprocenten pga bestaende sjukdom eller skada dr minst 30 % kan man ansdka om
invalidavdrag. For att fa invalidavdrag bor man visa upp lakarens B-utlatande. Ifall man far
invaliditetspension eller rehabiliteringsstod gors avdraget automatiskt.

Hushallsavdrag kan beviljas for kostnader av privat hushallsarbete, omsorgs- och vardarbete samt
underhallsarbete pa bostad. Avdraget ar 40 % av arbetes andel inclusive moms. Avdragsbeloppet ar
hogst 2250 €/person (ar 2020) och sjalvriskandelen dr 100 €.
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Parkeringstillstdnd for personer med funktionsnedsattning

Parkeringstillstand kan beviljas en person, vars funktionsnedsattning pga sjukdom eller skada hindrar
honom eller henne att ga sjalvstandigt och utan hjalp av en annan person. Funktionsnedsattningen
som helhet bér minst hanféra sig till invaliditetsklass 11. Parkeringstillstandet ansdks fran Trafi, via
Ajovarmas verksamhetsstélle. Till den egna ansdkan bifogas ett ldkarintyg. | utlatandet ska ldkaren
klart ta stallning till saval invaliditetsklassen som funktionsnedsattningens varaktighet.

EU:s funktionshinderkort

Funktionshinderkortet ar ett frivilligt och avgiftsbelagt kort for personer med funktionsnedsattning i
Finland och de o6vriga EU-landerna. Kortet fungerar som ett stod for jamlik och aktiv delaktighet i
samhéllet. Med funktionshinderkortet kan personer med funktionsnedsattning pavisa sin
funktionsnedsattning eller sitt behov av assistent t.ex. nar de reser kollektivt eller deltar i idrotts- eller
kulturevenemang.

Man kan fa ett funktionshinderkort om man har fatt ett positivt beslut pa tex handikappbidrag,
vardbidrag for pensionstagare, tolktjanst pga horselskada, synskada eller talskada samt fardtjanst
enligt socialvardslagen eller handikappservicelagen.

Ansokan om funktionshinderkort skickas till FPA. FPA kontrollerar om personen har ett beslut som
berattigar till funktionshinderkort och beviljar i sa fall ratten att bestélla kortet. Darefter ska man sjalv
bestilla kortet via kortleverantérens bestéliningssystem. FOr kortet uppbars en avgift pa 10 €.

For ytterligare information, kontakta sjukhusets socialarbetare / socialhandledare
tfn 040 653 4070, 040 653 4499 eller 040 653 4284



