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Langtidsregistrering av EKG

Syftet med undersdkningen ar att registrera EKG.
Du far med dig en liten apparat for registreringen.
Undersokningen som gors:

En langtidsregistrering av EKG, 24 h
Det tar ungefar 15-20 minuter att installera apparaten.

Forberedelse infér undersékningen

Du far ata och dricka som normalt.

Anvand helst inte en urringad blus. Smorja inte in huden i brostkorgens omrade.

Ta dina mediciner i enlighet med lakarordinationerna. Vanligtvis fortsatter man med normal medicinering
under EKG-registreringen.

Unders6kningen

Det fasts 5-7 elektroder for engangsbruk pa brostkorgen. Det fasts ledningar vid elektroderna och de
kopplas till apparaten som registrerar EKG. Apparaten &r liten och kan baras vid midjan eller med hjalp av
en axelrem. Du bar apparaten hemma/pa jobbet. Du behdver inte stanna pa avdelning. Du far ocksa med
dig en dagbok som du bor fylla i. Ta av apparaten hemma nar registreringen avslutats. Returnera
apparaten och dagboken utan dréjsmal till den undersékande enheten efter registreringen. Apparaten
och elektroderna far inte bli vata. Lev ditt liv s normalt som mdjligt under registreringen.
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